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Gold fir den Holzbau
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Stets optimal ausgerichtet
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Botschafter bei
den Olympischen Spielen

Nachhaltigkeit | In diesem Winter finden die Olympischen Spiele und die Paralympics in Kanada statt. Es sollen

die umweltvertraglichsten Spiele aller Zeiten werden. Eine dsterreichische Arbeitsgemeinschaft konzipierte

die ésterreichische Anlaufstelle, das Osterreich-Haus, als Passivhaus und fertigte es aus Baustoffen, die

groBtenteils 6kologisch sind. Vorgefertigte Elemente aus Diagonal-Diibelholz bilden das Dach und die Wande.

Alexandra Stockmeyer, Martin Treberspurg und Angela Trinkert

Das Osterreich-Haus wurde als Passivhaus in Holzmassivbauweise mit Diagonal-Diibelholz gebaut.

Kan Sportereignis auf der Welt zient die
enschen mehrin seinen Bann als die
Olympischen Spiele. In Whistler, dermn Aus-
tragungsort der alpinen und nordischen
Wettkdmpfe der 21. Olympischen Win-
terspiele, befindet sich das neu errichte-
te Osterreich-Haus. Bereits vor seiner Fer-
tigstellung sorgte dieses erste Passivhaus
Kanadas fur Aufsehen bei Bevilkerung und
Medien, besonders da es die Botschaft die-
ser Spiele duBerst umfassend transportiert.
Sustainability — Nachhaltigkeit.
Temperaturen unter Null sind im kanadi-
schen Austragungsort der Olympischen
Winterspiele 2010 in Whistler keine Selten-
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heit. Auch im Februar, wenn die Wettbe-
werbe stattfinden, rechnen die Veranstalter
mit einer Durchschnittstemperatur von
minus acht Grad.

Die Austrian Passive House Group (APG)
konzipierte das Osterreich-Haus und
betreibt es gemeinsam mit dem Osterrei-
chischen Olympischen Comité als Partner.
Zur APG haben sich die drei Viorarlberger
Unternehmen Sohm Holzbau, Drexel und
Weiss energieeffiziente Haustechniksyste-
me, Ingenieurbtiro DI Erich Reiner sowie die
beiden Tiroler Firmen Optiwin Fenster und
zweiraum Werbeagentur zusammenge-
schlossen. In nur zwolf Monaten von der

Planung bis zur Fertigstellung ist es den
Unternehmen der APG gelungen, das Pro-
jektin Kanada zu errichten. ,Das Osterreich-
Haus im Passivhaus-Standard zeigt bei den
Olympischen Spielen, wie man effizient mit
Energie umgehen und das Raumwaérme-
problem baulich l&sen kann®, erkldrten
Reinhard Weiss, Projektsprecher der APG
und Initiator des Projekts, und Erich Reiner,
APG-Projektkocrdinator.

Das 250 Quadratmeter grof3e Gebdude
wurde mit entsprechender Passivhaustech-
nik und Passivhausfenstern und aus Skolo-
gischen Baumaterialien gebaut. Nach Ende
der Spiele wird es zur Nachnutzung von der
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Osterreichische Zimmerer bauen die Massivholzelemente, die in Osterreich vorgefertigt wurden,
in Kanada zusammen. Die prézise Herstellung machte eine reibungslose Montage mdglich. Eine
Nachkorrektur in Kanada wiére nur mit sehr viel Aufwand méglich gewesen.

Germeinde Whistler Gbernommen und soll
im Winter als Langlauf- und im Sommer als
Mountainbike-Zentrum genutzt werden.

Alpine Architektur

steht nun in Kanada

Das Osterreich-Haus ist traditionell beliebter
Treffpunkt flr Vertreter aus Sport, Medien,
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DIE WICHTIGSTEN KENNDATEN
IM UBERBLICK

Energiekenndaten
Priméarenergiebedarf: 100 kWh/(m?a)
Heizwarmebedarf ... 13,0 kWh/(m’a)
Heizlast . 4ot 17,6 W/m?
Nutzkaltebedarf: 7,0 kWh/(m?a)
Gebaudeluftdichtheit
Ny 031h"
U-Werte
AuBenwand: 0,11 W/(m?K)
Dach: 0,09 W/(m?K)
Boden: 0,12 W/(m?K)
Fenster

weingebau(: 0’79 W/(mzK)
Ug 3-fach Warmeschutz-
verglasung: 0,60 W/(m?K)
Energiedurchlasswert g: 52%

Liiftung, Heizung und Warmwasser

- Kompaktliiftungsgerat mit Kleinstwarme-
pumpe

- Erdkollektor

« hocheffiziente Abwarmenutzung

« Niedrigtemperatur-Heizflichen
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Wirtschaft und Politik aus aller Welt. Hier
spielt das gesellschaftliche Ereignis eine
ebenso zentrale Rolle wie die aktuelle ORF-
Berichterstattung aus dem Osterreich-Haus,
in dem auch das Sendestudio untergebracht
ist.

Die APG errichtete das Gebadude nach
einem Entwurf des Blros Treberspurg & Part-
ner Architekten aus Wien in Holzmassivbau-
weise.Als Ausgangspunkt des architektoni-
schen Entwurfs dient ein Prototyp des Bau-
ens in alpinen Regionen: ein traditioneller,
kompakter, nach Stiden orientierter Baukor-
per mit Satteldach. Das monolithische
Erscheinungshild wird durch die Verwen-
dung der gleichen schwarzen Faserzement-
schindeln an der gesamten Dach- und Fas-
sadenflache verstarkt.

An ein spiralférmiges Element, das im Erd-
geschoss als Bar und Raumteiler, im Stiegen-
bereich und Obergeschass als Bristung fun-
giert, lagern sich die unterschiedlichen funk-
tionalen Bereiche des Gebdudes an. Je nach
Erfordernis erfolgt die Offnung des homo-
genen Baukdrpers. Die Kontinuitdt zwischen
Innen und AuBRen wird durch grof¥flachige
Verglasung und das Weiterfiihren von raum-
bildenden Elermenten des Innenraums in
den AuBenraum verstarkt. Ein durchgehen-
des Fensterband fuhrt ins Obergeschoss und
sorgt fur eine weitere Offnung in den Natur-
raum und fUr ein optisches Abheben des
funktional getrennten Obergeschosses. Die
eingesetzten Fenster sind Holz-Alufenster
mit Dreischeibenisolierverglasung mit

Argonfullung. Die Fensterfliigel und die Rah-
mendammung bestehen ausschlieBlich aus
dkologischen Dammstoffen.

Massivholzelemente

bilden die Geb&udehiille

Das Primartragwerk des Gebaudes besteht
aus Haupttrégern aus Brettschichtholz der
Festigkeitsklassen GL 24c und GL 32¢, die als
Mehrfeldtrager auf StUtzen aus Rundholz-
stdmmen mit einem Durchmesser bis zu
400 mm oder auf den AuBenwéanden auf-
liegen. Darauf ordnen sich die Decken an,
die aus Brettsperrholz mit einer Dicke von
196 mm gefertigt sind und die horizontale
Aussteifung Ubernehmen.

Wénde und Dachflachen mit einer Dicke
von je 100 mm wurden aus Diagonal-Dubel-
holz hergestellt, eine Entwicklung des Zim-
mermeisters Thomas Sohm, die er sich hat
patentieren lassen. Diese Bauweise zeichnet
sich dadurch aus, dass unbehandeltes, mas-
sives Tannenholz ohne Klebstoffe nur durch
Holzdibel miteinander verbunden wird.
Dabei handelt es sich um diagonal einge-
presste Diibel, die sich bei den Endpunkten
gegenseitig kreuzen und somit eine Spreiz-
wirkung erzeugen. Durch die gehaltenen
und gekreuzten Endpunkte kénnen Quer-
zugskrafte, die durch Schwinden und Quel-
len auftreten, abgefangen werden. 21

PEP RGN Joe EroE 1T T ¥ e LUSER 1P G S|
BAUTAFEL

Bauherr

Austrian Passive House Group (APG),
Osterreich

Resort Municipality of Whistler, CA-British
Columbia

Architektur

Treberspurg & Partner Architekten,
A-Wien

Holzbau und Generalunternehmer
Sohm Holzbautechnik, A-Alberschwende
Tragwerkplanung

Prof. Dipl.-Ing. Dipl.-Ing. Michael Flach,
Dipl.-Ing. Conrad Brinkmeier, Holzbau-
lehrstuhl, Universitat Innsbruck, A-Inns-
bruck

David Moses, PhD, PEng, PE, LEED AP,
Equilibrium Consulting Inc., CA-Toronto/
Vanceuver

Haustechnik

Drexel und Weiss, A-Wolfurt
Gesamtkoordination

Ingenieurbiiro DI Erich Reiner, A-Bezau
mehr Informationen unter
www.oesterreichhaus.at




Bild: Sohm Holzbautechnik GmbH

BMF-Balkenschuh A 120320
mit 60 Stk RNa 4,0/40 auf Pfette

Das Primértragwerk besteht aus Haupttragern und Pfetten, die auf Rundholzstammen aufliegen.
Brettsperrholzelemente bilden die Decken und sorgen fiir die horizontale Aussteifung.

und mit 30 Stk RNa 4,0/40an~_

Sparren montieren

Zeichnung: Sohm Holzbautechnik
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Uber den Dachelementen aus Diagonal- Diibelholz folgt das Pfettendach. Die
Firstpfette liegt auf den Rundholzstimmen und auf den Massivholzplatten und ist mit

S 6/220 e=18cm_

diesen verschraubt. Die Sparren sind mit Hilfe von Balkenschuhen an der Firstpfette
befestigt. Zwischen die Sparren wird die Dimmung aus Glaswolle gelegt.

Dreischichtplatten sorgen fir die Ausstei-
fung der Dibelnolzelemente. Ein einfach
stehender nicht sichtbarer Pfettendachstuhl
unterstitzt die Dachflachenelemente in der
Lastabtragung. Die in der Dachschrdge ver-
legten Diagonal-Dibelholzelemente wur-
den an der Firstpfette angehingt und ver-
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schraubt. An den sichtbaren Innenflachen
wurden die Elemente mit akustikverbessern-
den Schallnuten versehen. Die Sparren lie-
gen in an den Pfetten befestigten Balken-
schuhen und auf den FuBpfetten, die wiede-
rum auf den Wandelementen befestigt
sind.

Einwirkungen fordern das Tragwerk
Prof. Michael Flach und Conrad Brinkmeier
vom Holzbaulehrstuhl der Universitat Inns-
bruck Ubernahmen die Tragwerksplanung
fir das Gebaude. Die endgultigen Berech-
nungen wurden in Zusammenaroeit mit
David Moses von dem kanadischen Inge-
nieurbiro Equilibrium Consulting erstellt.
Fir Moses war die Konstruktion aus vor-
gefertigten Massivholzelementen Neu-
land. ,Ich kann es nicht beschwaren, aber
ich glaube, es ist in ganz Nordamerika das
erste Gebiude dieser Art”, soc Moses. Die
Tragwerksplaner nahmen als Einwirkun-
gen sehr hohe Nutz- und Schneelasten an.
Dies ergab sich zum einen daraus, dass mit
grofien Menschenansammiungen gerech-
net werden muss und zum anderen aus
Schneehdhen, die durchaus bis zu 3,50 m
auf dem Dach betragen kénnen. Als cha-
rakteristische Nutzlasten veranschlagten sie
4,8 kN/m? und als Designwert 7,2 kN/m?,
Die charakteristischen Schneelasten leg-
ten sie auf 10,4 kN/m?fest, den Designwert
auf 15,6 kN/m?. Zudem liegt das Gebaude
in einem Erdbebengebiet. Dies erforder-
te die Annahme einer horizontalen Ersatz-
last in Hhe von etwa zehn Prozent der
standigen vertikalen Einwirkungen und
der Schneelast. Aus diesen gesamten Ein-
wirkungen resultierte ein erhohter Verbin-
dungsmittelbedarf zwischen den Ausstei-
fungselementen. An verschiedenen Auf-
lagerdetails, beispielsweise zwischen den
Haupttrdgern und den Sttzen, sorgen Voll-
gewindeschrauben flr eine Querdruckver-
stérkung, um die hohen Einwirkungen ent-
sprechend ableiten zu kdnnen.

Ein weiterer Grund, dass die Holzbauteile
so machtig dimensioniert wurden, ist, dass
aufgrund der grolformatigen Verglasungs-
elemente in Kombination mit den hohen
Nutz- und Schneelasten die Verformungen
streng begrenzt werden mussten.

Vorfertigung fand in Osterreich statt
Durch den engen Zeitplan Uberschnitt sich
die Genehmigungsplanung in Kanada mit
dar Vorfertigung in Osterreich, Die Bautel-
le mussten sehr prazise hergestellt werden.
Eine Korrektur vor Ort wére nicht még-
lich gewesen, da in Kanada viele der ver-
wendeten Bauteile nicht verflgbar gewe-
sen wéren und kein Werk vor Ort die ent-
sprechenden Maschinen flr den Abbund
gehabt hatte.
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Sohm Holzbautechnik benétigte fur die
Vorfertigung der Holzbauelemente etwa vier
Wochen. Danach wurden die Holzbauteile,
die weiteren Bestandteile der Gebdudehlle
und die Haustechnik des Passivhauses in ins-
gesamt sechs Container verladen. Von Alber-
schwende ging es per Lkw und Bahn nach
Hamburg und weiter mit dem Schiff nach
Kanada. Das zwelstdckige Gebédude und die
AuBenzanlagen wurden dann vor Ort von den
Mitarbeitern von Sohm Holzbautechnik und
der kanadischen Firma Durfeld Lop Cons-
truction Ltd. montiert.

Die Zimmerer setzten vor die Massivholz-
wande eine Pfosten-Riegel-Konstruktion,
deren Aufgabe es ist, die nicht druckfeste
Warmedammung aus 320 mm dicker Glas-
wolle aufzunehmen. Davor befestigten sie
eine MDF-Platte, Konterlattung fur die Hinter-
[Gftungsebene, Vollschalung und die Beklei-
dung aus schwarzen Faserzementplatten.

Auf demn Cach liegt die Glaswolle als Voll-
sparrendammung zwischen den 440 mm
hohen Brettschichtholzsparren. Nach oben
schlieBt eine Vollschalung mit einer darauf
liegenden Unterdeckbahn ab. Gedeckt ist
das Dach ebenfalls mit schwarzen Faserze-
mentplatten, die durch zahlreiche Schnee-
stopper erganzt werden.,

Die Decken sind nach unten mit Tannen-
tafer, ein Gsterreichischer Ausdruck fur eine
Deckenvertifelung aus Tannenholz, beklel-
det. Unter der Abhangung verstecken sich
die Kabel- und Rohrfhrungen. Der Boden-
aufbau setzt sich auf den Brettsperrholzplat-
ten aus Gipsfaserplatten, Trittschalldadm-
mung, Estrich und einem Natursteinboden
Zusammen.

Gebaude erfiillt Kriterien

von ,klimaaktiv”

Neben der grof3zligig dimensionierten War-
medammung liefert die durchdachte luft-
dichte Aushildung einen weiteren Baustein
zum Passivhaus. Die Elernentbauweise bie-
tet den Vorteil, dass die Luftdichtheitsschicht
in Form von entsprechend verklebten Drei-
schicht-Platten und Folien auf die druckfes-
ten Elemente aufgebracht werden konn-
te und ohne Unterbrechung das Gebdude
umlauft. Lediglich Durchdringungen, die
fir die Haustechnik notwendig sind, stéren
die hamogene Fléche, Die Zimmerer fihr-
ten sie entsprechend sauber aus, so dass
der abschlieende Blower-Door-Test keine
Undichtheiten aufwies.
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Das monolithische Erscheinungsbild setzt sich auch im Inneren
des Gebdudes durch die sichtbar bleibenden Diibelholz-Elemente fort.

Die Haustechnik wurde ebenfalls von Vor-
arlberger Firmen gefertigt und montiert. Fir
die Haustechnik wurde ein Kompaktgerat,
das auf die GréRe des Osterreich-Hauses und
die klimatischen Bedingungen der Region
abgestimmt ist, eingesetzt. Dabei wurde
nicht nuran Heizen, LUften und Warmwasser
gedacht, sondern auch an die passive, ener-
gieeffiziente Kihlung im Sommer. Erdkellek-
toren dienen als Warmequelle. Montiert wur-
de die Gebéudetechnik nach den Berech-
nungen und Pldnen der Firma Drexel und
Weiss durch ein anséssiges Installationsunter-
nehmen.

Ganz im Zeichen der Nachhaltigkeit wur-
den als Baustoffe nur solche eingesetzt, die
schadstoff- und emissionsarm sind. Materia-
lien mit klimaschadlichen Substanzen, wie
HFCKW, wurden ganz vermieden. Wo mog-
lich, wahlten die Planer zertifizierte Baustoffe.
Dabei richteten sie sich nach dem &sterrei-
chischen Umweltzeichen, Natureplus und
dem IBO-Prifzeichen. Um die Wirtschaftlich-
keit des Gebadudes bei der Ausfiihrung als
Passivhaus zu bestdtigen, erstellten sie
Lebenszykluskosten der Bauteile.

Die Planer dachten nicht nur bei der Gebau-
dekonstruktion an die Nachhaltigkeit. Sie
priften auch, ob sich der motorisierte Indi-
vidualverkehr durch ein ausreichend dichtes
Busnetz méglichst vermeiden ldsst und ob
genligend Fahrradabstellpldtze vorhanden
sind. Mit all diesen Kriterien erfillt das Oster-
reichhaus die Anforderungen an das Klima-
aktiv-Passivhaus fiir Dienstleistungs- und Ver-
kaufsgebaude. Klimaaktiv ist ein Programm
der ¢sterreichischen Regierung, mit dem

energieeffizientes Bauen geférdert wer-
den soll. Die APG und Treberspurg & Part-
ner Architekten méchten sich nun mit dem
Gebaude um den osterreichischen Nachhal-
tigkeitspreis bewerben.

Kanada hat noch Entwicklungsbedarf
In Osterreich gibt es bereits 5,000 Passivhau-
sermit einer Flache von rund 300.000 Quad-
ratmetern. Im Vergleich dazu gibt es in ganz
Nordarmnerika bisher nur etwa 50 Passivhau-
ser. Kanada hat derzeit mit 9.800 kg Cl-Equi-
valent den hochsten Pro-Kopf-Energiever-
brauch pro Jahr,

JEnergieeffizienz und Umweltschutz sind
in Kanada ein Zukunftsthema. Ein deut-
liches Zeichen sind auch die Olympischen
Winterspiele 2010, die als erste Green Olym-
pics abgehalten werden”, erklarte der kana-
dische Botschafter Dr. John Barrett. Insge-
samt 300.000 Tonnen CO, sollen bei den kii-
maneutralen Winterspielen eingespart wer-
den. Das Osterreich-Haus leistet seinen Bei-
trag zu den ersten nachhaltigen olympi-
schen Spielen. 1
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